Welt-Aids-Tag — Fiir Pravention und Toleranz

Muntelier / Am Donnerstag, 1. De-
zember, findet die internationale
Kampagne zum <«Welt-Aids-Tag»
statt. Dort, wo es an Aufklirung
und an Medikamenten fehlt, breitet
sich das AIDS-Virus schnell aus. In
der Schweiz leben rund 25000 HIV-
positive Menschen. Weltweit sind es
rund 33 Millionen, davon 22 Milli-
onen im siidlichen Afrika.

In der Schweiz konnen etwa siebzig
Prozent der HIV-positiven Menschen
dank der effizienten Medikamente
und der stark verbesserten Therapien
ein menschenwiirdiges Dasein ver-
bringen. Laut der Organisation «Aids-
Hilfe Schweiz» gehen in der Schweiz
etwa siebzig Prozent der HIV-Betrof-
fenen ihrer beruflichen Tétigkeit nach,
rund zwei Drittel davon Vollzeit. Nach
wie vor wird allerdings HIV-Betrof-
fenen unrechtmissig gekiindigt, sie
werden gemobbt oder sie leiden unter
mangelnden Versicherungsleistungen
und Datenschutzverletzungen.

Sensibilisierung und Bekimpfung

Der Schweizer Aidsexperte Prof.
Ruedi Liithy (70) aus Muntelier enga-
giert sich seit etwa acht Jahren in Sim-
babwe fiir HIV-Betroffene. Er baute
mit einem Team von einheimischen
Krankenschwestern und Arzten die
«Newlands Clinic» in der Hauptstadt
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Das Team der «Newlands Clinic» in Harare, Simbabwe

Harare auf, wo heute etwa 3800 Aids-
kranke — davon ein Drittel Kinder —
eine kostenlose, lebensrettende Aids-
Behandlung erhalten. Moglich wurde
dieses Engagement mit der Griindung
der Stiftung «Swiss Aids Care Inter-
national», die ab 1. Januar 2012 von
Sabine Liithy, der Tochter des Griin-
ders, geleitet wird. Die Klinik in Hara-
re konnte mit Spendengeldern aus der
Schweiz errichtet und trotz schwieri-

ger Situation bis heute betrieben und
ausgebaut werden.

Rund 500000 Aids-Betroffene

Das simbabwische Gesundheitsmi-
nisterium schétzt, dass in Simbabwe
etwa eine halbe Million Menschen
mit AIDS (Acquired Immune Defi-
ciency Syndrome/«erworbenes Im-
mundefektsyndrom») dringend auf
eine Therapie angewiesen wiren. Die

«Newlands Clinic» rettet nicht nur
betroffene Kinder und Erwachsene,
sondern leistet mit préventiver und
aufkldrender Arbeit einen nachhal-
tigen Beitrag fiir die Zukunft dieses
Landes. Seit zwei Jahren bildet die
Klinik in Zusammenarbeit mit dem
Gesundheitsministerium  einheimi-
sche Pflegefachleute und Arzte aus,
die in offentlichen Spitdlern arbeiten.
Das Ziel von Ruedi Liithy und seinem

Team in der «Newlands Clinic» ist, die
Patientenzahl in den nichsten zwei
Jahren auf 4500 zu erhohen.

Mehr als 800 neue Patienten

In den letzten Monaten wurden mehr
als 800 neue Patienten aufgenommen.
Damit die Infrastruktur der Klinik, die
bald aus allen Néhten platzt, entlastet
wird, soll auch die Anzahl der «mobi-
len Kliniken» — Fahrzeuge, mit denen
die Patientinnen und Patienten an ih-
ren Wohnorten aufgesucht und betreut
werden konnen — erhoht werden. Ein
Ausbau ist auch im gynikologischen
Bereich geplant. Dies, weil rund vier-
zig Prozent der Aids-Patientinnen an
Vorstufen eines Gebidrmutterhalskreb-
ses leiden. Ein dringendes Bediirfnis
besteht darum nach zusétzlicher gyna-
kologischer Infrastruktur und nach ge-
schultem Personal. Ein Anbau auf dem
Klinikareal ist derzeit im Entstehen.

Mit Spenden solidarisch handeln

«Swiss Aids Care International»
wird von privaten Spendenden und
privaten Stiftungen, von der Direk-
tion fir Entwicklung und Zusam-
menarbeit (DEZA), vom Welter-
ndhrungsprogramm der UN und der
Clinton-Foundation unterstiitzt.  tb
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