OUT OF AFRICA

Regenwasser —
der fatale Lebensspender

Ruedi Liithy

Die kleinen Kinder im Warteraum der Newlands Clinic klam-
mern sich dngstlich an ihre Miitter, denn der Larm der riesigen
Wassertropfen, die auf unser Blechdach trommeln, ist unvor-
stellbar gross und macht eine normale Unterhaltung unmog-
lich. Es ist wieder Regenzeit hier in Harare, und wie wenn im
Himmel alle Schleusen gleichzeitig geoffnet wiirden, stiirzen
unglaubliche Wassermengen auf dieses Land herab, auf die
Plastic-Hiitten, die Trampelpfade, die Schrebergérten und die
schutzsuchenden Menschen. Der Innenhof unserer Klinik
verwandelt sich innerhalb von Minuten in einen See, die
Strasse wird zu einem reissenden Bach. Es ist ein Regen, den
man so in Europa, in der Schweiz nicht kennt. Auch heute
noch, nach bald zehn Jahren staune ich jedes Mal, wenn ich
dieses Naturschauspiel erlebe. Und doch bringt der Regen
dringend bendtigtes Trinkwasser, und iiberall schiessen die
Maispflanzen empor. Sie werden das Hauptnahrungsmittel
fiir die Mehrzahl der Menschen liefern.

Dieses tédglich wiederkehrende laute Spektakel bringt aber
auch viel Leid. Grosse Gebiete in den dicht bewohnten Vor-
orten und Armenvierteln haben weder Wasserversorgung
noch Kanalisation. Die riesigen Wassermassen iiberfluten
jeweils Zisternen und Kloaken, so dass sich Trink- und
Schmutzwasser zu einer lebensgefdhrlichen Brithe vermi-
schen. Deshalb treten in der Regenzeit mit absehbarer Regel-
maéssigkeit Typhus- und Choleraepidemien auf. Die bisher
schlimmste Cholera-Epidemie haben wir Ende 2008 erlebt.
Uber 100 000 Menschen erkrankten damals, 4000 starben.
Cholera ist eine gefdhrliche Durchfallerkrankung, die durch
Stuhlbakterien verursacht wird, welche mit verseuchtem
Trinkwasser oder Lebensmitteln aufgenommen werden. Die
WHO schitzt, dass weltweit jahrlich 5 Millionen Menschen an
Cholera erkranken. Wird sie nicht behandelt, kann der
extreme Fliissigkeits- und Salzverlust von bis zu zwanzig
Litern pro Tag sehr rasch zum Tod fiihren. Vor allem Kinder
sind gefdahrdet — ohne rasche Zufuhr von Fliissigkeit und Salz-
16sungen haben sie schlechte Uberlebenschancen.

Man kann sich kaum vorstellen, welch grosses Leid eine
solche Epidemie fiir die ohnehin durch HIV und Hunger ge-
schwichte Bevolkerung bedeutet. Die kleine Mittelschicht ist
dank besseren hygienischen Bedingungen von der Cholera
und von Typhus weniger betroffen als die Armen, aber auch
sie leidet unter den schlechten sanitidren Zustdnden. Die stdd-
tische Wasserversorgung in der Hauptstadt Harare ist iiber
flinfzig Jahre alt, viele Leitungen sind geborsten und wurden
nie repariert. Fihrt man durch die Stadt, sieht man {iberall
Locher oder Risse, aus denen Wasser aus dem Boden stromt.
Man schitzt, dass mittlerweile bis zu 80 Prozent des stidti-
schen Leitungswassers im Boden versickert. Auch die Ab-
wasserleitungen sind hoffnungslos veraltet, die heftigen
Regenfille schwemmen das verschmutzte Abwasser an die
Oberfldche und in die Fliisse.

Wer es sich irgendwie leisten kann, pumpt auf seinem
Grundstiick sauberes Grundwasser aus 60 bis 80 Metern
Tiefe. Die Kosten fiir Bohrung, Pumpe und den dafiir nétigen
Generator belaufen sich auf weit iiber 10 000 Dollar. Normale
Angestellte konnen sich also ein solches privates Wasser-
system nie und nimmer leisten, ganz zu schweigen von den
iiber 80 Prozent Arbeitslosen. Auch unsere Teammitglieder
leiden unter der schlechten Wasserversorgung. Viele unserer
Krankenschwestern sind deshalb froh, wenn sie jeweils nach
Feierabend ihre Plastic-Kanister an den Wasserhihnen der
Newlands Clinic auffiillen und nach Hause tragen konnen.

Es ist wie immer hier in Simbabwe: Man macht einen Plan
B und versucht sich in dieser schwierigen Lage irgendwie zu
helfen. In Bulawayo, der zweitgrossten Stadt des Landes,
wollte man unlidngst die verstopfte Kanalisation reinigen. Die
Stadtverwaltung befahl deshalb den Einwohnern, zweimal in
der Woche zur gleichen Zeit die Toiletten spiilen. Die gemein-
same Spiilaktion blieb ohne Erfolg, 16ste aber landesweit
Schmunzeln oder Kopfschiitteln aus.
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